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Groenactiviteiten 2024
Na de zomervakantie staan er nog meer activiteiten
op het programma, zoals een bomenwandeling, het
najaars snoeiadvies en twee workshops. In een vol-
gende editie van Groen Thurlede zullen we daar
meer over vertellen.
 
Heb je vragen of suggesties? Laat het ons weten via:
communicatie.svthurlede@gmail.com
 
Voor veel activiteiten moet je je vooraf aanmelden
via ons e-mailadres. Je krijgt dan altijd een bevesti-
ging van ons terug via de e-mail.

 

Grofvuil
Hoera! Twee zaterdagen achtereen konden tuinders hun
grofvuil kwijt in de door het bestuur bestelde containers.
Binnen de kortste keren waren ze tot de rand toe gevuld. Tot
veler verbazing duurde het nog geen twee weken voordat
tuinders hun grofvuil weer aan de weg dumpten. Niet doen!
Het kost de vereniging veel geld en grofvuil kun je ook zelf
afvoeren.

Zomeractiviteiten
Bingo
8 en 22 juni, 6 en 20 juli, 3, 17 en 31 augustus. Tijd: 20
uur. Kosten: 14 euro.
Kinderbingo
16, 23 en 30 juli, 6 augustus. Tijd: 13.30 uur. Kosten:
1,50 euro.
Klaverjas/Jokermiddag
9 en 23 juni, 7 juli en 21 juli, 4 en 18 augustus. Tijd:
13.00 uur. Kosten: 3 euro.
Darten 
19 juli, 2 en 16 augustus. Tijd: 20 uur. Kosten: 3 euro.
Tienerfilm
16 juli. Tijd: 20 uur. Kosten: 1,50 euro.
High Tea
28 juli. Tijd: 13 uur. Informatie volgt.
Quizavond
21 juni. Tijd: 20 uur. Informatie volgt.
 

Welkom
Tuin 57    B. Nuys
Tuin 85    W. van Oorschot
Tuin 140  F. Meijer
Tuin 150  A. Jongen

Goed voor lijf en
leden
Het is nu echt aangetoond. In een groene omgeving zijn
mensen gezonder. Ook hebben mensen in een park- of bos-
rijke omgeving minder last van depressieve gevoelens. Weten-
schappers begrijpen nog niet helemaal waarom we zo opleven
van �groen�. Thurleders weten dat al lang.

Vlinders
Het gaat slecht met de dagvlinders. Volgens De Vlin-
derstichting is de populatie van dagvlinders tussen
1992 en 2023 met 53 procent afgenomen.

Veldkrekel 2024
Om het nut van insecten onder de aandacht te brengen van
een breed publiek wordt er ieder jaar een insect van het jaar
uitgeroepen. Dit jaar won de veldkrekel. Insecten zorgen niet
alleen voor bestuiving van groenten en fruit, maar ruimen ook
rommel op en dienen als voedsel voor allerlei andere dieren.
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Woord vooraf
 
 
Het Vergeetmijnietje presteerde ook dit jaar optimaal. Het
lieve blauw van die schattig kleine bloempjes kleurde weer
met elkaar de lentetuin. De plantjes laten zich nu gemakkelijk
lostrekken. Even uitschudden en het gevallen zaad kijkt al
weer reikhalzend uit naar volgend jaar om ook dan de lente
weer haar kleur te geven.
 
De langste dag komt er al weer aan. De vruchtbomen droegen
zoveel bloesem. De oogst moet wel rijk worden. Even de sloot
uitdiepen om met een platbodem appels naar de veiling in
Poeldijk te kunnen bomen. Dat uitbaggeren moet volgens de
ALV toch gebeuren.
 
Dankzij het vele hemelwater kiemde het zaaigoed prima in de
groentetuin. Lieve genderneutrale slakken willen jullie mijn
stukje grond a.u.b. met rust laten. Als tegenprestatie zal ik
dan nooit, echt nooit meer slakken eten en mijn best doen op
de fiets richting Thurlede jullie zoveel mogelijk te ontwijken.
Helaas zijn in de media de prognoses over de komende slak-
kenpopulatie zonder meer angstaanjagend te noemen.
 
Maar hoop doet leven en het is een gezamenlijk door tuinders
gedragen leed, waarover we in ons clubhuis heerlijk ons be-
klag kunnen doen. Helpen doet dat niet, maar gedeelde smart
is halve smart.
 
Sterkte, vooral gij groentetelers.
 
Jan van der Waal

Deadline herfstnummer
Tekst en foto's met hoge resolutie mag je mailen naar
jvdwa10@planet.nl. De redactie beslist of je bijdrage
wordt geplaatst. De deadline voor het herfstnummer
is 15 augustus 2024.

Groen Thurlede
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Naar een duurzame voedselproductie

Onder leiding van wetenschappers van de Wageningen Uni-
versiteit is dit jaar een vijfjarig onderzoeksprogramma gestart
met de vraag hoe we in Nederland op een duurzame manier
voedsel kunnen produceren. Onderzocht wordt of gewasdi-
versiteit hier een bijdrage aan kan leveren. Boeren verbouwen
dan verschillende gewassen op één akker, bijvoorbeeld door
strokenteelt. Dit bevordert de biodiversiteit en verlaagt het
gebruik van pesticiden. Ook bezitters van een volkstuin
konden zich aanmelden om mee te doen. Zij testen gewas-
combinaties in hun volkstuin. Het gaat om de combinatie
tuinboon en pompoen en de combinatie tuinboon en een
zelfgekozen groente.
 
In het krantje van de AVVN stond een oproep om mee te doen.
Voor zover bekend hebben de Thurleders Mirande Mulder en
Wil Boonstra zich aangemeld. Hoe gaat het met de tuinbonen
en pompoenen Mirande en Wil?
 
Mirande
�Ik heb me opgegeven omdat ik nieuwsgierig was en omdat
ik geïnteresseerd ben in het onderwerp biodiversiteit. Ook
vind ik het leuk om een deel van mijn tuin voor eetbare dingen
in te zetten. Ik heb de bonen opgekweekt in de vensterbank
en ze staan sinds Koningsdag in de grond, eerder vond ik het
te koud. Ze doen het prima; ik maak af en toe een foto van
de planten en de beestjes die er in zitten. De universiteit is
namelijk geïnteresseerd in het aantal en soort ongedierte in
de bonen, daar willen ze graag tellingen van. Tot dusver heb
ik nog geen bonenluis gezien, alleen een klein kevertje dat
gaten in de blaadjes eet maar zich verder goed verstopt. Er
komen straks ook pompoenen bij vanuit Wageningen. Die
staan nu op de vensterbank en hoop ik over een week of twee,
drie tussen de bonen te zetten zoals gevraagd. Tot slot vragen
ze ons om zelf een derde gewas er te kiezen om ertussen te
zetten. Ik heb gekozen voor mais omdat dat een historische
combinatie is met bonen en pompoenen (�de drie gezusters�).
Ik heb nog niet eerder mais gekweekt, dat vind ik al een ex-
periment op zichzelf. Vooraf heb ik een kweekbed gemaakt
door onbedrukt karton op de grond te leggen met daar
overheen compost en tuinaarde. Dat zou volgens sommige
biologische tuinders beter moeten zijn dan omspitten. Ook
dat heb ik nog niet eerder gedaan en is voor mij een experi-
ment. Ik merk wel dat er tot dusver minder onkruid in dat
kweekbed is dan op mijn �normale� grond en dat ik het er
makkelijker uit kan trekken. Ik kan nog niks zeggen over de
oogst, daar is het nog veel te vroeg voor. Ik ben vooral heel
benieuwd naar later in de zomer als zichtbaar wordt hoe de
mais en pompoenen het gaan doen. Of niet, dat weet je na-
tuurlijk nooit.�
 
Wil
�Wij hebben de bonen en pompoenen in de koude grond
gezet zodra dat volgens de instructie van de medewerkers van
de universiteit mocht. Een rijtje met bonen en daarnaast de
pompoenen. Een tweede rijtje bonen met daarnaast een rij
bieten. We hebben een paar plantenvakken voor groente op

onze tuin. In de vakken die we voor het experiment gebruiken
ligt verse tuingrond uit onze tuinwinkel. De bonen in beide
vakken kwamen vrij snel op en groeien goed. Van de pompoe-
nen is nog geen teken van leven te ontdekken. Inmiddels
hebben de slakken de bonenplanten ook ontdekt. Ze worden
steeds meer aangevreten. Het is maar te hopen dat ze sterk
genoeg zijn om vruchten te produceren, ondanks de aanvallen
van de slakken.�

PFAS
 
PFAS in de aarde van volkstuinen. Dat onderwerp was
veel in het nieuws de laatste tijd. Het RIVM doet on-
derzoek en concludeert vooralsnog dat je op veel
plekken in Nederland gewoon groenten uit je eigen
moestuin kunt blijven eten. Voor twee gebieden gel-
den extra adviezen: Regio Dordrecht (binnen een
straal van 1 km rondom Chemours) & Helmond. Het
RIVM adviseert daar om helemaal geen groenten en
fruit uit de tuin te eten. Tenzij er bakken met nieuwe
grond worden gebruikt. Op de website van het Alge-
meen Verbond van Volkstuinders in Nederland (A-
VVN) kun je er alles over lezen.
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Vroege vogelwandeling/fietstocht
 
 

Op tweede paasdag stonden we weer vroeg op voor de tradi-
tionele vogelwandeling georganiseerd door de Volkstuinver-
eniging Thurlede. De belangstelling voor deze tocht was zeer
goed; in totaal waren er 19 deelnemers aanwezig. Aanvanke-
lijk waren de weersvoorspellingen niet gunstig, met langdu-
rige regenval in het vooruitzicht. Gelukkig viel het allemaal
reuze mee - we hebben geen spatje regen gezien! - en konden
om stipt 8:00 uur onder leiding van Ben van den Broek ver-
trekken vanaf het verenigingsgebouw op het volkstuinencom-
plex.
 
Voordat we vertrokken, werden al meteen de eerste vogels
gezien en gehoord. Ook hier geldt: horen is scoren! Met be-
hulp van Angelo, die de app Merlin gebruikte, konden we al
snel een aantal vogels identificeren. Voor beginnende voge-
laars is Merlin echt een aanrader; de app is gratis te downlo-
aden in de appstore.
De fietstocht leidde ons langs de Poldervaart naar de Kande-
laar. Onderweg hoorden en zagen we al een aanzienlijk
aantal vogels, waaronder de Cetti�s zanger (bekend om zijn
luide zang) en de Tjiftjaf die zeer nadrukkelijk aanwezig was.
Via de Kandelaarbrug gingen we naar Overschie, waar we het
landgoed De Tempel bezochten, tegenwoordig onder beheer
van Natuurmonumenten. Voor velen was het echt een open-
baring om zo dicht bij huis zo�n onbekend maar prachtig ge-
bied te ontdekken.
 
Na een mooie wandeling in De Tempel vertrokken we voor de
laatste etappe naar de Kandelaarbrug en vervolgens naar de
Vockestaert. Hier zagen en hoorden we diverse weidevogels
zoals de Kievit, Tureluur en Kemphaan. Verderop langs de
rietvelden hoorden we nog de Rietzanger en heel bijzonder
de Blauwborst. Nu weet iedereen waarschijnlijk wel waar ze

De vogels
Rietzanger, Blauwborst, Tureluur, Slobeend, Smient,
Wintertaling, Kievit, Kemphaan, Grote Bonte Specht,
Boomkruiper, Nijlgans, Vink, Kauw, Putter, Fazant,
Knobbelzwaan, Ooievaar, Spreeuw, Turkse Tortel,
Gaai, Wilde Eend, Kleine Mantelmeeuw, Zanglijster,
Fitis, Aalscholver, Scholekster, Koolmees, Pimpelmees,
Heggenmus, Halsbandparkiet, Cetti�s Zanger, Groene
Specht, Huismus, Zwarte Kraai, Waterhoen, Ekster,
Houtduif, Meerkoet, Grauwe Gans, Winterkoning,
Grote Canadese Gans, Tjiftjaf en Merel.
 

moeten zijn om deze vogel zelf te spotten. Wegens tijdsdruk
gingen we verder met het vooruitzicht op een heerlijk kopje
koffie met bijbehorend paasbrood. Daar waren we allemaal
wel aan toe.
 
De dames Mieke en Fatemeh van het organiserende comité
verdienen een hartelijk bedankje voor hun inspanningen om
deze ochtend zeer geslaagd te maken.
In totaal zijn er 45 vogelsoorten waargenomen of gehoord,
een aanzienlijk aantal. Bij eerdere tochten zagen en hoorden
we er maximaal 35. Dus een flinke verbetering in vergelijking
met andere jaren.
 
Ben van den Broek
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Gluren, oogsten en
proeven
 
Op zaterdag 8 juni organiseren we Gluren bij de buren, een
open tuinenroute voor leden. Iedereen die het leuk vindt zijn
tuin aan medetuinders te laten zien en zelf ook bij anderen
te kijken  kan zich voor deze route aanmelden. Op basis van
de aanmeldingen maken we dan 1 of meer leuke routes,
waarbij je op een aantal tuinen kunt rondkijken. We sluiten
af in de kantine met een hapje en een drankje. Voor deze
activiteiten moet je je vooraf aanmelden. Dat kan/kon tot
zondag 2 juni. Heb je nou alle oproepen daarvoor gemist en
wil je toch meedoen? Kom dan op zaterdag 8 juni om 13.00
naar de kantine, dan kunnen we je vast nog aan een route
toevoegen.
 
Op zaterdag 31 augustus wordt de oogst en proefmarkt ge-
organiseerd. Wat maak jij zo al met jouw oogst? Wat zijn jouw
lievelingsrecepten? Kom die dag dus vooral kijken en proeven,
maar laat ook je eigen producten zien en/of verkoop die. Het
marktje is er van 12.00-15.00 uur. Er is in ieder geval van een
aantal tuinders (ingemaakte) oogst om te proeven en er
kunnen recepten verzameld en uitgewisseld worden.

Terugblik
groenactiviteiten
Het tuinseizoen is weer in volle gang, en het is heel
fijn dat we daar ook weer groenactiviteiten bij kun-
nen organiseren! De afgelopen periode konden tuin-
ders op zaterdag 9 maart weer meedoen met de
ronde voorjaars snoeiadvies door Miranda van Straat-
en van de Groene Raat. Tien tuinders kregen op maat
advies op hun eigen tuin, terwijl de andere deelne-
mers meeluisterden voor tips. Zo ging de groep alle
tuinen af waar advies gewenst was. Altijd weer een
leerzame ochtend, die ook dit keer weer werd ge-
waardeerd. Ook een keer zo�n advies nodig? Op za-
terdag 9 november organiseren we weer zo�n ronde,
en dan met najaars snoeiadvies.
 
Op 11 mei kon iedereen zijn stekjes en planten ruilen
op de jaarlijkse ruilmarkt. Gelukkig waren we ook dit
jaar weer gezegend met een zonnige dag. Het was
een gezellige middag en lekker druk rondom de tuin-
winkel: groenteplantenverkoop en het ophalen van
bestellingen, het ruilmarktje en plantenverkoop voor
het goede doel door Groei & Bloei. Naast stekjes en
plantjes werden er ook de nodige tuin- en planten-
tips uitgewisseld, en leerden sommige tuinders weer
nieuwe mensen kennen.

De jaarkalender vind je op pagina 2
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Tuingereedschap
 
Tekst en foto's I Karin Cox

Ben je toe aan een nieuwe spade, snoeischaar of schoffel,
maar weet je niet welke je moet kiezen? Goedkoop of duur?
Wat is het eigenlijk het verschil?  Goed gereedschap gaat een
leven lang mee, maar wat maakt gereedschap �goed�? Hoe
herken ik het en hoe zorg ik ervoor dat het ook echt een leven
lang meegaat? Investeren in je gereedschap loont!
 
Een goed stuk gereedschap ligt comfortabel in de hand, is
doeltreffend en gaat lang mee. Dit is grotendeels ook een
kwestie van persoonlijke voorkeur. Mijn man en ik hebben
bijvoorbeeld elk onze eigen snoeischaar. Zijn handen zijn nu
eenmaal groter dan die van mij, dus zijn snoeischaar ligt voor
mij niet lekker in de hand. Dat kan misschien voor een paar
takken, maar niet voor een flinke klus. Om comfortabel te
kunnen spitten in die zware klei, zouden we ook allebei een
spade van verschillende lengte en gewicht nodig hebben.
Gelukkig kan ik het spitten aan hem overlaten, dus dat scheelt
weer. Veel gereedschap moet je dus eerst in je hand houden
voor je het koopt.
 
Kwaliteit is veel objectiever en daar valt dus veel meer over te
zeggen. Wij tuinieren op zware kleigrond en dat vraagt veel
meer van ons gereedschap dan wanneer je slechts een paar
planten op een balkon hebt. Het verschil tussen gereedschap

van goede en matige kwaliteit is niet altijd zichtbaar. Zelfs een
demonstratie zegt niet alles. Gereedschap dat nu scherp is, kan
binnen een week bot zijn. De veer van een goedkope snoei-
schaar wordt snel slap en kan niet worden vervangen.
 
Hoe herken je goed gereedschap? Een paar tips:

�   Goed gereedschap voor graven, wieden en snoeien is
scherp en blijft dat ook.

�   Hard metaal blijft langer scherp dan zacht metaal;
koolstofstaal is harder dan ijzer, terwijl roestvrij staal vrij
zacht is.

�   Goedkoop gereedschap wordt gestanst, oftewel koud
uit een plaat in vorm gestampt. Het buigt snel en wordt
snel bot. Gesmeed gereedschap is al een stap beter, �uit-
gesmeed� is het beste en blijft het langst scherp.

�   Het beste gereedschap bestaat uit één stuk staal en
onderdelen zoals de tanden van een vork of het 'huis'
(de buis waar de steel in valt) zijn niet gelast.

�   Het huis is aan de achterzijde gesloten, zodat de steel
beter vastzit en er geen vuil binnen kan komen.

�   De steel (schacht) voelt glad aan en de nerf van het hout
loopt recht van boven naar beneden. De beste houtsoor-
ten voor stelen zijn hickory, eiken- en essenhout.

�   Losse en/of bewegende onderdelen moeten makkelijk
vervangbaar zijn. Dat is vooral belangrijk bij (snoei)scha-
ren.

 
Onderhoud
 
Houd je gereedschap schoon! Het voorkomt roest en rot en
houd je gereedschap scherp. Maar het voorkomt ook dat je
ziektes overbrengt van de ene plant naar de andere. Aange-
koekt vuil kun je gewoon afsnijden, en de rest borstel je eraf
met een stevige borstel. Was al je gereedschap regelmatig
schoon met een sopje en droog het goed af. Houten stelen
moet je natuurlijk ook schoonhouden. Borstel ze daarnaast
één keer per jaar in met gekookte lijnolie. Dat gaat het
makkelijkst met een oude tandenborstel die in alle hoekjes en
gaatjes komt. Laat 20 minuten intrekken en veeg dan schoon
met een zachte doek.
Alle scharen reinig je ook heel regelmatig met een sopje.
Daarnaast maak je ze 2 tot 3 keer per jaar schoon met een
lapje olijfolie. De speciale eigenschappen van olijfolie lossen
hard geworden vuil op en voorkomen dat vuil opnieuw gaat
kleven. Gebruik geen andere schoonmaakmiddelen, WD-40 of
andere oliesoorten. Bij een goede snoeischaar kun je de veer
eruit halen. Leg hem één keer per maand een nachtje in de
olijfolie en hij gaat jaren mee. De beste snoeischaren hebben
een 'open' veer; daar blijft minder vuil in hangen en ze laten
zich makkelijker schoonmaken.
Houten stelen moet je natuurlijk ook schoonhouden. Borstel
ze daarnaast één keer per jaar in met gekookte lijnolie. Dat
gaat het makkelijkst met een oude tandenborstel. Laat 20
minuten intrekken en veeg dan schoon met een zachte doek.
 
Scherp houden
 
Zet gereedschap zoals een spade en schoffel niet op de grond,
maar hang ze op of zet ze ondersteboven, zo blijven ze
scherper. Alle snijgereedschap, inclusief de elektrische heg-
genschaar, moeten worden geslepen. Hoe vaak dit nodig is,
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hangt af van de staalsoort: hoe harder het staal van je gereed-
schap, des te langer blijft het scherp en des te minder vaak
hoeft het te worden geslepen. Test of je het zelf kunt slijpen
met behulp van een magneet: als deze blijft hangen, kun je
het slijpen.
De meeste scharen moeten voor ieder gebruik worden gesle-
pen. Een uitzondering hierop is Bahco; deze is gemaakt van
een harder staalsoort en daarom volstaat wekelijks slijpen. Zelf
slijpen is niet moeilijk en kost slechts een paar minuten. Hoe
je de verschillende soorten scharen (snoeischaar, takken-
schaar, heggenschaar) moet slijpen, wordt uitstekend gede-
monstreerd in de YouTube-video�s van De Tuinheren. Voor al
het slijpen kun je het beste een klein diamantvijltje van 16 cm
van de firma Dick gebruiken.
 
Mijn favorieten
 
In de komende nummers zal ik verder ingaan op de verschil-
lende soorten gereedschap, maar hier alvast een paar van mijn
persoonlijke favorieten, gebaseerd op 25 jaar tuinieren. Deze
stukken gereedschap hebben zich over de jaren bewezen.
Voor spades en een tuinvork kies ik voor Polet Traditional.
Klein handgereedschap zoals een plantschopje en wiedvork,
en de schoffel komen van Sneeboer. Bahco voor de snoei-
schaar; harder, en daardoor langer scherp dan de concurrent
Felco, en alle onderdelen zijn los te vervangen. De inklapbare
Silky snoeizaag van 13 cm zit altijd in mijn zak. Voor bescher-
ming en comfort zijn de Gold Leaf tuinhandschoenen onover-
troffen. De Winter Touch voor mijn man, Tough Touch voor
mij. Ze gaan al 15 jaar mee, inclusief een winter buiten in de
border, en ze zijn sterk genoeg om rozen mee te kunnen
snoeien. En tot slot, een 16 cm diamantvijltje van de firma Dick.

Het spuugbeestje
 
Insecten op de tuin Een zeer bekend verschijnsel. Het
schuim op de planten. Vooral de lavendel is er mee
bedekt. Elke schuimvlok herbergt een klein diertje;
het spuugbeestje de nimf van de schuimcicade. Geen
larve � die zich verpopt zoals bij de vlinder en vlieg �
maar zoals gezegd de nimf. Een nimf komt uit het
eitje en groeit, vervelt daarbij een aantal malen. En
zie daar is het volwassen insect. In dit geval een cica-
de. En wel de schuimcicade. De cicade legt één eitje
op een plant. Het spuugbeestje komt uit het ei � en
begint moederziel alleen aan het leven. Het zuigt ei-
witten en vooral suikers op uit de blad of stengel en
maakt zelf een soort was aan. De kleine mengt die
stoffen door elkaar tot er voldoende is. Dan gaat het
eenzame diertje met zijn poepertje bellen blazen. Zo
omgeeft het zich met de omhullende schuimlaag. Be-
schermd tegen uitdrogen en hongerige vijanden leeft
het zo tot wel dertig of honderd dagen in het schuim.
Na 5 tot 7 vervellingen komt dan toch de verlossing.
De schuimmantel wordt afgeworpen. Einde spuug-
beestje, een volwassen cicade komt - als ooit Venus -
uit het schuim te voorschijn. Het schuimbeestje - 3 tot
6 mm groot - is wereldkampioen. Door een katapult-
achtige constructie in het achterlijf lanceert het zich-
zelf. Het scharminkeltje kan dan 70 cm ver springen.
Dat is meer dan 100 maal haar lengte. De kracht, die
daarbij komt kijken is 400 keer hun eigen lichaamsge-
wicht. Bij de grootste concurrent de vlo is dat 135
maal en bij de mens � och arme � slechts 3 keer. De
mens springt hooguit � wat een zielenpiet � slechts 3
of 4 maal z�n lichaamslengte. Ter geruststelling van
de serieuze tuinder. Het beestje richt nauwelijks scha-
de aan en is door wrijven met de vingers of door spui-
ten gemakkelijk te verwijderen. Verbaas u met mij
over dit kleine wondertje der natuur.
 
Jan van der Waal
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Marleen Ebbelinghaus; zo blij als ‘n kind
op de tuin 
 
Interview en foto's I Theo Reyman

�Ik vind mijn tuin een bijzondere plek in het park, qua uitzicht
perfect (op de visvijver van het Beatrixpark), leuke buurtjes.
Ik ben zo blij als een klein kind, als ik hier op de tuin kom. Ons
huis ligt dichtbij de tuinwinkel en de kantine en de winkel. En
dan de rust die hier op je valt��
 
Marleen woont al ruim veertig jaar in Schiedam, maar komt
van oorsprong uit Maassluis. Zij kwam �voor de liefde� naar
Schiedam-West. �Daar wonen wij nog steeds en zijn onze drie
kinderen geboren. Die zijn inmiddels het huis uit. We hebben
één kleinkind en twee bonus-kleinkinderen,� zegt Marleen
om de schets van de familie compleet te maken.   
Zij vervolgt: �Onze tuin ligt aan het einde van het laantje.
Degenen die komen, zijn op visite of ze zijn verkeerd want het
is een doodlopend stukje. De tuin lijkt groter dan andere
tuinen. De meeste mensen hebben een � wat ik noem �
postzegelformaat, maar wij hebben een driehoek. De ruimte
is net iets anders verdeeld, je zou het een pizzapunt kunnen
noemen. Dat geeft bijzondere verrassingen.�
 
Een vliegtuig�
 
We worden gestoord door een vliegtuig. �Toch� als je hier
zit! Je hoort de vogels. Een tijdje terug zag ik hier een ijsvo-
geltje voorbij komen. De tjiftjaf, de koolmees en de winterko-
ninkjes; ik probeer te luisteren wat heel moeilijk is, maar we

hebben nu een appje dat de geluiden registreert en weergeeft
wat voor vogel het is. Superleuk.
Wij zouden onze tuin typeren als gezellig, vol, met een
beetje moestuin. Daar hebben we eigenlijk te weinig zon voor.
Het groeit wel, als het niet opgegeten wordt door de slakken.
Ik laat het ook weleens doorschieten en dan vind ik de bloemen
van een krop sla ook leuk, net als de hele mooie witte bloemen
van de rabarber. Ik ben niet van het aanharken en schoffelen.
Het moet wel een beetje rommelig blijven.
 
Vlietland Ziekenhuis
 
Ik werk hier in Schiedam in het Vlietland Ziekenhuis. Ik ben
aan het flexen en deel als het nodig is op alle afdelingen de
maaltijden uit. Het heet met een mooi woord voedingsassis-
tent. Ik vind het heel leuk. Het contact met mensen en ze sti-
muleren om te eten, ook al ben je ziek. Je moet toch je eiwit-
jes opbouwen voor een gezond herstel. Ik kan goed het leed
verwerken dat ik tegenkom. Je hebt bijvoorbeeld de oncolo-
gische afdeling met de meest ernstige zieken. Dat kan ik
handelen. Maar je hebt ook de ortho en de cardio. Het is zo
afwisselend en dat vind ik het leuke ervan. Ik zou geen vaste
afdeling willen. Je bent met mensen bezig en je kunt ook een
grapje maken, ook al ben je ziek.
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Ik vind werken leuk, ik vind thuis zijn leuk en

ben heel graag op de tuin. Ik verveel me eigen­

lijk nooit! Het is gewoon vakantie als je hier zit.

Help! De slak houdt van
dezelfde plantjes als ik
Wat stonden ze parmantig in mijn perkje. De zorgvul-
dig gezaaide en verpotte stekjes van de bloemen, de
courgette, de pompoen en slasoorten.
Gewacht tot �Allerheiligen� en met liefde op een
zonnige dag in de koude grond uitgezet. De volgen-
de dag snel naar de tuin om het resultaat nog eens te
bewonderen. Huh, nee� ik geloofde mijn ogen niet.
Ik zag alleen nog maar nerfjes van bladeren of kale
steeltjes. Echt alles was weggevreten. Wat een teleur-
stelling. Gelukkig heb ik van alles wat ik uitgezet had
nog stekjes in de kas.
 
Hoe kan ik milieu- en diervriendelijk en ook esthe-
tisch de slak weren en genieten van mijn werk. Ik
zocht op internet en heb het aan andere tuinders ge-
vraagd. Biervallen, �s avonds met een lichtje vangen,
koperdraad en klein geplette eierschillen. Dat alles
had ik al vaak gedaan. Toen kwam er iemand met de
raad om bepaalde kruiden of planten/bodembedek-
kers in de buurt van de belaagde plantjes te zetten.
Deze suggesties kreeg ik: kies de juiste (inheemse)
planten waarvoor slakken uit de weg gaan: wilde
akelei, ooievaarsbek, inheemse viooltjes, bosane-
moon, klimop, longkruid, steenanjer, vingerhoeds-
kruid, wilde bertram, zulte, inheemse varens, diverse
geraniums. Ook kruiden als tijm, bieslook en daslook
hebben dat effect, evenals scherpe en kleine steentjes
die je rond de plant strooit. Wat de geraniums be-
treft: toevallig hebben we de Susanne naast de lupine
staan. Deze wordt inderdaad niet aangevreten.
 
Aankomende week ga ik de resterende stekken uit-
zetten en er kruiden, viooltjes of geraniums in de
buurt zetten. Ook scherpe steentjes lijken me zinvol.
 
Wies van der Waal-van Noort

Schapenwol 
Lang geleden stond er bij ons in huis een spinnewiel
en breidde ik mooie truien van de gesponnen wol.
Die bezigheid is blijkbaar uit, want in het Midden
Delfland gebied staan er regelmatig zakken met wol
langs de weg die je gratis mee mag nemen. Je kunt
overigens ook een schapenvolvlies kopen en het is
goed voor alles en nog wat in je volkstuin.

1. Schapenwol als vorstbescherming: omdat scha-
penwol optimaal isoleert en ademt, is het geschikt
als vorstbescherming voor je planten.

2. Schapenwol als onkruidbescherming: het lucht-
doorlatende en ademende schapenwolvlies is een
ideale biologische bescherming tegen onkruid.

3. En speciaal voor Wies om te proberen. Schapen-
wol als bescherming tegen slakken: slakken
kruipen niet graag over schapenwol. Daarom kun
je je planten eenvoudig beschermen tegen dit
ongedierte door stroken schapenwol rond bed-
den of afzonderlijke planten te leggen en ze goed
vast te zetten.

4. Schapenwol als langzaam vrijkomende mest-
stof: schapenwol geeft stikstof, fosfor en kalium
af aan de bodem en is daarom ook een uitsteken-
de biologische langzaam vrijkomende meststof.

 
Bezig met m�n handen
 
Ik heb me vorig jaar aangemeld voor de commissie groenacti-
viteiten. We organiseren de plantjesmarkt, de oogstmarkt en
de vroege volgelwandeling. Ik ben meestal met mijn handen
bezig om wat in elkaar te zetten. Met de kerst hebben we een
workshop gegeven. Dat vind ik leuk. En ik doe ook het
schouwen van de tuintjes. Ik vind het heel leuk omdat je dan
ook op andermans tuintje mag en de variatie in de huisjes ziet.
De laatste jaren komt er veel nieuwbouw bij en persoonlijk
vind ik dat het erg luxe wordt. Dan worden het een beetje
vakantiehuisjes, of wordt het een camping. Ik heb het liefste
een volkstuintje waar je lekker bezig kan zijn. De sfeer is het
belangrijkste. Zodra ik op het park fiets, merk ik dat. De
mensen zeggen dag of hallo. Ze maken een praatje en dat
vind ik gezellig. Ik loop ook weleens naar de kantine op
woensdag- of zaterdagmiddag. Daar gaan we jeu de boules
spelen.�
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Schouwen van de tuinen: 
een gezamenlijke inspanning
 
Bestuurszaken I foto Ellen Boonstra-de Jong

Het bestuur hecht veel waarde aan het onderhouden en
verbeteren van de tuinen. Elk jaar controleren de leden van
de schouwcommissie alle tuinen met behulp van een handige
app op hun telefoon. Per tuin controleren de schouwers of de
tuin, het huisje en de schuur in orde zijn. U wordt door deze
werkwijze gestimuleerd om uw tuin te onderhouden.
 
Twee keer per jaar, in mei en in oktober vindt de schouw plaats.
Schouwers lopen in teams over het terrein en betreden elke
tuin. Daarvoor hebben ze toestemming van het bestuur. Als u
daarom vraagt kunnen ze zich identificeren. Als u toevallig op
uw tuin bent als de schouwers zich melden, verwelkom ze dan
hartelijk.
 
Groene schouw in mei
Is de aanblik van de tuin netjes opgeruimd?
Staan er alleen toegestane planten?
Is er geen overgroei naar aangrenzende tuinen?
Is er geen zichtbaar groenafval in de tuin?
Is het gras goed onderhouden en niet hoger dan 15
centimeter?
Is de heg binnen de toegestane hoogte en afmetingen?
Zijn heggen langs paden niet hoger dan 1,80 meter?
Is het tuinhuisje zichtbaar volgens de huisregels?
Is het tuinnummer goed zichtbaar?
 
Grijze schouw in oktober
Zijn er niet meer bouwsels dan toegestaan?
Is er een moestuin aanwezig?
Is er een partytent met zeilen aanwezig?
Voldoet de schutting aan de huisregels?
Hoe is de staat van onderhoud van overige bouwsels?

Hoe is de staat van onderhoud van de beschoeiing?
Hoe is de staat van onderhoud van het tuinhuisje?
Hoe is de staat van onderhoud van de kas?
Hoe is de staat van onderhoud van de schuur?
Is de waterput zichtbaar en goed bereikbaar?
 
Besluitvorming
 
De teams beoordelen met elkaar welke items wel of niet in
orde zijn. Indien een schouwitem niet in orde is bevonden,
ontvangt u een brief van onze schouwcoördinator, Jochem
Noorlander. In de brief wordt u verzocht de gebreken te
verhelpen. Mochten bij de volgende schouw of een naschouw
(drie maanden later) geen verbeteringen zichtbaar zijn, zal de
coördinator contact met u opnemen om een afspraak te
maken voor een gesprek. Wij hopen natuurlijk dat dit niet
nodig is en dat u zelf aan de slag gaat met de items die zijn
aangegeven. Mocht u het niet eens zijn met de constatering,
kunt u dat tijdens de naschouw aangeven. Als u geen contact
met ons opneemt, gaan we ervan uit dat u akkoord bent met
de bevindingen. Als blijkt dat het niet lukt om de verbetering
aan te brengen, ontvangt u een uitnodiging van het bestuur
om de situatie te bespreken. Gelukkig komt dit zelden voor.
 
Laten we er samen voor zorgen dat onze tuinen netjes en
onderhouden blijven. Zo creëren we een groene, gezellige en
gastvrije omgeving voor iedereen.
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Beschoeiing
Wij krijgen regelmatig vragen over de slechte condi-
tie van sommige tuinbeschoeiingen. De staat van de
beschoeiing is een verantwoordelijkheid van de tuin-
der en indien deze slecht is, moet deze worden her-
steld. Irado kan ons aanspreken, wanneer tuinen in
de sloten glijden en zo de doorstroming belemmeren
en het mechanisch schoontrekken verhinderen. Een
alternatief voor deze constructie is de tuin onder
hoek afgraven naar de sloot, zodat een talud ont-
staat. Men verliest dan natuurlijk nuttig tuinopper-
vlak.
 
Bij een eerder onderzoek bleek dat er een aantal
leden de hulp had ingeroepen van het bestuur om
eventueel collectief materiaal in te kopen. Door de
beperkte belangstelling is dit niet tot uitvoering ge-
komen. We doen daarom opnieuw een oproep om te
reageren als u interesse heeft in de vervanging van
uw beschoeiing. Er wordt in eerste instantie vanuit
gegaan dat u de werkzaamheden zelf kunt uitvoeren.
Kunt u dit niet, dan zullen we trachten iemand in te
huren. We willen eerst in kaart brengen hoeveel be-
langstelling er is en zullen daarna de uitvoering met
de deelnemers bespreken.
 
Beschoeiingen van hardhout in combinatie met hard-
houten palen kunnen heel duur uitvallen. We hebben
gezocht naar een simpele en betaalbare constructie
en kwamen uit bij een combinatie van hardhouten
schotten van Robinia en gebruikte verzinkte steiger-
pijp. De schotten zijn 2 cm dik en zijn aan 1 kant be-
kleed met gronddoek. Deze schotten zijn 60 cm hoog
en 200 cm lang met op de koppen een klamp om de
schotten te verbinden. In de meeste gevallen zal de
60 cm voldoende zijn, hogere schotten zijn tegen
meerprijs beschikbaar.
 
De gemiddelde tuin heeft een slootrand van 12,5
meter breed. Met 6 schotten en 18 palen zou dit uit-
voerbaar zijn. Dus voor ongeveer 450 euro zou u met
de materiaalkosten gedekt zijn. Het kan goedkoper
met gebruikte steenschotten van 20 euro in grenen,
maar die zijn minder duurzaam. De kosten bedragen
dan ongeveer 300 euro.
 
In de genoemde bedragen zijn geen afleveringskos-
ten begrepen, maar deze zullen minimaal zijn als we
collectief laten bezorgen. Stuur het bestuur een mail-
tje als dit voor u de oplossing lijkt.
Henk Steenbergen

Over de ALV
 
Marco Pietersma I penningmeester
 
Op 23 april hielden we onze jaarlijkse algemene ledenverga-
dering (ALV). Tijdens deze bijeenkomst werden de ingediende
stukken van het bestuur besproken. 61 leden met stemrecht
woonden de vergadering bij.
 
In 2023 zijn 22 huisjes van eigenaar gewisseld, wat in lijn ligt
met het gebruikelijke aantal. Het bestuur is begonnen de
voorwaarden te onderzoeken voor verlenging van het huur-
contract met de gemeente. De gemeente heeft benadrukt dat
er geen plannen zijn voor een andere bestemming van het
gebied dat Thurlede huurt. De komende maanden werken we
samen met de gemeente aan het opstellen van een nieuw
contract, dat vervolgens door beide partijen juridisch beoor-
deeld wordt.
 
De jeu des boulesbaan is een groot succes en wordt op een
informele manier gebruikt. Irado heeft de sloten en duikers
schoongemaakt om de doorstroming van het hemelwater te
waarborgen. Dit blijft een aandachtspunt aangezien Thurlede
op een van de laagst gelegen plekken van Schiedam ligt. Het
gebruik van noodpompen en het onderhoud van de sloten
zijn daarom essentieel.
 
Bij het doorspuiten van de riolering bleek dat sommige tuin-
ders niet zorgvuldig omgaan met wat ze door het toilet
spoelen. Dingen zoals T-shirts en frituurvet veroorzaken
schade aan het riool, met bijbehorende kosten. Bij de bespre-
king van de groenzaken gaf Annelie uitleg over het groenbe-
leid, de samenwerking met Irado en veranderingen rondom
het kappen van bomen.
 
Het tweede deel van de vergadering richtte zich op wijzigin-
gen in het huishoudelijk reglement (HR). De aanpassingen zijn
nodig om bestaande regels te verduidelijken. Helaas werd de
sfeer tijdens de vergadering soms als onprettig ervaren. Dit is
besproken binnen het bestuur en we werken aan aanpassin-
gen in de vergaderstructuur om dit in de toekomst te voorko-
men. De uitwerking van deze aanpassingen kunt u voor de
volgende ALV tegemoet zien.
 
Tijdens de ALV bleek dat de communicatie van het bestuur
naar de leden beter kan. Hier gaan we actief mee aan de slag.
We vinden het als bestuur belangrijk dat u aangeeft wanneer
wij iets niet doen zoals beloofd of als actiepunten te lang
blijven liggen. Daarom hebben we een nieuwe methode voor
het vastleggen van actiepunten geïntroduceerd om duidelij-
ker en tijdiger te communiceren. Daarnaast zullen we probe-
ren om acties breder te communiceren, in plaats van alleen de
direct betrokkenen te informeren.
 
Natuurlijk kunt u ons altijd aanspreken of een verzoek doen
op een constructieve manier. Deze manier van werken maakt
het leuker en prettiger voor iedereen. Een meer gedetailleerd
verslag van de ALV is inmiddels verstuurd.
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