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IJsvogelnieuws

Er zijn drie ontwikkelingen met betrekking tot ijsvo-
gelbroedwanden.

Broedwand bij begraafplaats De Beukenhof

Na een succesvol eerste legsel eerder dit jaar, waarbij
vijf jongen zijn uitgevlogen, startte vrijwel direct
daarna een tweede legsel. Na enkele weken werd
duidelijk dat het legsel was uitgekomen. Er werden
kleine visjes aangevoerd — een duidelijke aanwijzing
dat de eieren waren uitgekomen. Naarmate de tijd
vorderde, werden de visjes groter, wat duidde op de
groei van de jongen. Een zeer positieve ontwikkeling.
Op 10 september jl. zijn drie jongen uitgevlogen.
Daarmee komt het totaal dit broedseizoen op acht
jongen — een prachtig resultaat.

Broedwand bij de Aalscholverlaan in Vlaardingen

In samenwerking met de gemeente Vlaardingen en
met inzet van vrijwilligers, onder andere van de
KNNYV, is in het vroege voorjaar een omgevallen
boom geschikt gemaakt als broedwand. Helaas bleek
de omgeving te onrustig door isolatiewerkzaamhe-
den aan de nabijgelegen flat. In de weken na de aan-
leg zijn er echter wel regelmatig ijsvogels gezien en
gehoord in de directe omgeving. Ze zijn er dus wél.
Naar verwachting worden de werkzaamheden in het
najaar en voorjaar van 2026 afgerond, waardoor het
gebied meer rust krijgt. Hopelijk gaan de ijsvogels
hier dan daadwerkelijk nestelen. We beraden ons
nog of we opnieuw gaan monitoren.

Plannen voor een broedwand in het Prinses
Beatrixpark

De gemeente Schiedam heeft inmiddels toestemming
verleend voor de aanleg van een aarden broedwand
in de heemtuin van het Prinses Beatrixpark, naast de
bijenstal. Haaks op de waterkant zal in het najaar,
onder leiding van een deskundige en samen met vrij-
willigers van de KNNV, de nieuwe broedwand wor-
den gebouwd — mits de aangevraagde subsidies wor-
den toegekend. lJsvogels kampen met een groot te-
kort aan geschikte nestlocaties en maken vrijwel al-
tijd gebruik van nieuwe kansen die zich voordoen.

Ben van den Broek
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Tuin 227

Bram Middeldorp
Elisa de Nooijer-Micca
P.A. van Munster

Mia Hoewijk

Voor zover ik het heb kunnen zien, is het dit tuinseizoen be-
hoorlijk goed gegaan met het op verkeerde plaatsen dumpen
van afval. In die zin, dat het relatief weinig voorkwam. Toch
gebeurde het nog een keertje. Maar volgend jaar niet meer.
Afgesproken?

Fijne feestdagen

De redactie van Groen Thurlede wenst alle tuinders
prachtige feestdagen toe en een groeizaam 2026.




“Meneer,” zei de donkere dame opkijkend van haar glazen
bol.Ze verhief haar stem om het kermisgeluid te overstemmen.
“U vraagt mij of dit een strenge winter wordt. Deze winter
wordt weledelzeergestreng. Herinnert u zich de winter van
1962-1963. Er lag toen sneeuw van begin december tot midden
maart. Op 18 januari ging de Elfstedentocht van start bij een
temperatuur van 18 graden onder nul. In Joure was het toen
min 21 graden. Overal ijs, rivieren dicht, de wadden-eilanden
onbereikbaar. Het ging 8 maart dooien. In het noorden zat de
vorst één meter in de grond. Het water kon niet weg. M'n bol
is kristalhelder. Dit keer wordt het erger. Veel, heel veel erger.
Het zit vast nog in uw herinnering.”

Ja, ik wist het nog. Vooral de Sinterklaasdag. Mijn oma was
bij ons. Ze had haar meestal tot 26 graden verwarmde bejaar-
denflat achter zich gelaten om bij ons het familiefeest te on-
dergaan. Ze zat met vest onder een deken in mijn vaders luie
stoel. Met het gezicht naar de gloeiende haard werd ze van
voren geroosterd, maar achter en naast haar zorgden een
eensteensmuur met enkelglas kierende ramen voor eenijskou-
de rug. Bibberend en klappertandend onderging ze de
plechtigheid. Na afloop met de taxi door de mist naar huis.
Mijn vader en ik moesten voor de wagen uitlopen om de weg
te wijzen. De stoepranden waren voor de chauffeur onzicht-
baar.

"Precies,” zei de dame somber: “Zo was het.” Ze keek weer,
nu bijna huilend in haar bol. “Ga u a.u.b. toch voorbereiden.
U loopt nog zonder rollator zie ik. Stel u in op weken sneeuw
en ijzel, zorg voor proviand. lk heb hier het adres van een
postadres van de bol.com van Groenland. Hun spullen weer-
staan 30 graden onder nul. Die temperatuur moet u aankun-
nen. Een hondenslee raad ik af. Uw buren moeten wel bereid
blijven u te helpen overleven.”

Na een laatste mistroostige blik in haar kristallen bol inde ze
mijn 25 euro. “Veel plezier deze winter meneer, met uw bij-
drage kan ik de reis terug betalen naar Curacao.”

Deadline lentenummer

Tekst en foto's mag je mailen naar jvdw10@planet.nl.
De redactie beslist of je bijdrage wordt geplaatst. De
deadline voor het lentenummer is 15 februari 2026.

4/5 Tuin van Wies en gedicht
6 Tip van Marleen

7 Vogels op Thurlede

8 Column

10 Interview

11 Annemarie van Grinsven
12/13 Thurleven

15 Natuurreservaten in de stad
16 Interview

18 Van het bestuur
Redactie

Ellen Boonstra-de Jong, Ben van den Broek, Ri-
anne Collignon, Janet van Huisstede, Theo Rey-
man, Jan van der Waal, Wies van der Waal-van
Noort.

Drukker
Editoo B.V. te Arnhem

Omslag
Patrick van Huét

Redactieadres

jvdwal0@planet.nl. Groen Thurelede is een
uitgave van de Schiedamse Volstuindersvereni-
ging. www.thurlede.nl




De tuin van Wies van

Noort

Aan het einde van het tuinseizoen stonden nog aar-
dig wat klusjes te wachten. Met de regen in oktober
was de bodem lekker nat geworden. Nu konden de
twee planten, die ik niet op de goede plek vond
staan, makkelijk uitgegraven worden. Ook sommige
vaste planten, die her en der verspreid stonden, heb
ik bij elkaar gezet. Dat creéert volgend jaar meer rust
in de tuin. Twee boomstronken achter het huisje zijn
vakkundig door Jan eruit gehaald.

Ik ben nog even op onze oude tuin gaan kijken, waar
Josien mooie resultaten heeft geboekt. Ik heb haar
gevraagd hoe zij één en ander heeft aangepakt. Jo-
sien vertelde dat zij met Mycorrhiza schimmels werkt.
Mycorrhiza is een bodemschimmel. Die leeft in een
symbiose met planten en bomen en leeft in en rond-
om de wortels. Om te overleven hebben schimmels
suikers nodig, die ze aan de wortels van de plant ont-
trekken. In ruil daarvoor leveren ze water en voe-
dingsstoffen van plekken in de bodem waar wortels
zelf niet kunnen komen. Zo krijg je gezonde, sterke
planten. De schimmel breidt a.h.w. het wortelstelsel
van de plant enorm uit. Op deze bladzijde lees je
meer over de schimmel.

Deze herfst en de aankomende winter kan ik er nog
niets mee. Maar in de lente en bij het planten van
bollen en nieuwe struiken zal ik hier aan zeker aan-
dacht besteden. De potten Mycorrhiza heb ik al bij
bol.com besteld.

Wat nog gesnoeid kon worden heb ik gesnoeid. Bij
de rozen heb ik de oude bloemen en dode takjes al
weggehaald. We zullen aankomend seizoen niet
meer zo vaak op de tuin zijn. Maar we hopen dat we
er toch deze winter een keer wat sneeuw zullen mee-
maken.

Wies van der Waal-van Noort

Wies van Noort

De tuin is je eigen stukje natuur. Die wil je het liefst natuurlijk
en duurzaam onderhouden. Fungilife helpt tuinders met
ecologisch tuinbeheer. Dat doen zij met mycorrhiza-produc-
ten. Met eenmalig gebruik zie je blijvend resultaat: een
prachtig groen gazon, weerbare bloemen en planten en ho-
gere opbrengst in je moestuin.

Maar wat is mycorrhiza? Het is een verzamelnaam voor gun-
stige bodemschimmels en ondersteunt de natuurlijke groei
van (moes)tuinplanten. Ze komen voor in de meeste natuur-
lijke ecosystemen en leven in symbiose met planten en bomen.
De microscopische schimmeldraden vormen een hecht net-
werk met het wortelstelsel en voorzien dit van van extra water
en voedingsstoffen. Zo krijg je gezonde, sterke planten. My-
corrhiza is 100% natuurlijk en komt wereldwijd voor in de
meeste natuurlijke ecosystemen.

Schimmels hebben suikers nodig om te overleven en die ont-
trekken ze uit de wortels van de plant. In ruil hiervoor leveren
ze water en voedingstoffen aan de plant uit plekken in de
bodem waar de wortels zelf niet kunnen komen. Dit samen-
levingsverband tussen planten en schimmels bestaat al meer
dan 400 miljoen jaar en zonder deze symbiose hadden veel
plant- en boomsoorten op aarde het nooit overleefd.

Een deel van het schimmelweefsel groeit in en rondom de
wortels. Het ander deel groeit vanuit de wortels omlaag tot
diep in de grond. Op deze manier ontstaat een natuurlijke
uitbreiding van het wortelgestel, welke zo tot wel 700 procent
in omvang kan toenemen. Dankzij de enorme omvang van het
mycorrhiza-netwerk, wordt een veel groter bodemvolume
gebruikt. Dieper en verder gelegen water en voedingstoffen
worden opgenomen door de schimmeldraden en naar de plant
getransporteerd. Dat komt omdat schimmeldraden veel fijner
zijn dan wortelharen. Mycorrhiza schimmels verbinden zich
meestal niet met één plant, maar met meerdere planten.

Eigenlijk gek dat we er in onze tuinen geen gebruik van
maken, toch?







Tip van Marleen:
kerstkrans uit eigen tuin

Ze liggen alweer in de winkel: de kerstkransen die je aan de deur kunt hangen. Maar
... je bent er al snel een paar tientjes aan kwijt. Marleen Ebbelinghaus van tuin 7,
bekend van haar crea-bea workshops op de volkstuindersvereniging, laat je hier zien
hoe je snel zelf zo'n kerstkrans kunt maken met groen materiaal uit je eigen tuin (of
die van je buren).

Marleen: "Knip wat buigzame takken, zoals van de rode kornoelje, en vorm die tak
voor tak tot een cirkel. Kijk wat je aan kleurrijk of mooi gevormd materiaal in je tuin
kunt vinden. |k gebruik hier uitgebloeide hortensiabloemen en wat felgroene conifeer-takjes. |k verzamelde rode,
roze en paarse bessen. De peul van de Johannesbroodboom (foto linksbowven) is heel decoratief, die peulen zie je op
de paden liggen. Van herfstbladeren vouwde ik een soort rozen. Je kunt alles tussen de kornoeljetakken steken, maar
het ook vastmaken met draad. Succes!”

Voor weinig geld koop je een krans van stro, waar je met draad of met een lijmpistocl allerlei groen op kunt vastzet-
ten. Marleen maakte een krans met dennenappels die ze verzamelde op de tuin.




De Goudhaan | gewicht va
een Pimpelme : ﬂie elk najaar met mll]uepep tegeli]k naar ons fand ke
Voornamelijk uit d. Ze broeden ook bij ons. Ze zijn fagkkelijk te herkenne
goudkleurige : . ‘compacte ronde indruk. Ze zijn m eilijk inde kijker Q‘h(
omdat ze meestal rustelans Heen en weer vliegen van tak naar tak, op zoek naar insecten, Daﬁ

‘zingt vaak gelijktijdig ' kruinen wipt op zoek naar insecten. Als je ouder woftt 2al Het.
steeds moeilijker wo 1et g te nemen, omdat hij zacht en hoog zingt Hij.broedt in naald-
‘bossen, gemengde et een voorkeur voor sparren. Hij leeft voornamelijk in de:
‘toppen van de bomen. 080 uit springstaarten en in de broedtijd ook rupsen, 5pimf
hlaﬂiuizbn en vliEgm oL ntje Itijd in groepen. Ze moeten zeker s winters de helgidag
! T eten hebben gaan ze al dood. Strenge winters eisen vee]
seert dat weer. Het bolvormige nest wordt meestal in een :
g, haar, mos en korstmos. Het is diep, dicht, dikwandlﬁﬂn “:',: x
en is prachtig geweven. Alleen het vrouwtje broedt
gen viieg viug. Ze hebben dan nog geen gele of oranje




Stil

Kwartaalcolumn van Thijs

Op een zondagochtend in de herfst fiets ik naar Thurlede. Ik ben van plan
‘materiaal’ te verzamelen voor een column, want beste |ezer — die komt
niet zo maar aanwaaien op papier - of beter gezegd op het scherm. De
lucht is grijs, de wind flink, zoals dat hoort in dit jaargetijde. Ik stal mijn
e-bike op de tuin en maak een verkennend rondje om het huisje.

De zwarte tuintafel is spontaan versierd met lichtbruine eikenblaadjes. De
bloemen van de hortensia kleuren fraai roze. Bladresten van de druif zijn
compleet verfomfaaid. Ik kan nog even doorgaan, Rozenbottels vuurrood.
Terwijl ik geniet van de prachtige herfstkleuren hoor ik een bekend piepe-
rig geluid. In de verbruinde magnolia zit het roodborstje, dat ons ook van
de zomer steeds verblijdde.

Maar genoeg euforie over de eigen tuin. Mijn gewoonte is voor deze co-
lumn om een wandeling door Thurlede te maken. Ik verwacht vooral rust,
maar wat is rust? “Rustig aan”, zeggen bekenden weleens tegen me bij het
afscheid. Ik heb er eerlijk gezegd een hekel aan. Het ligt niet in mijn aard
om ru.’i'ﬁg_-_aan te doen, ook al heb ik een enkel lichamelijk gebrek. Daarom
maompel ik soms “als ik tussen zes plankjes lig...".

‘Maar goed, terug naar bruin Thurlede. Ik bemerk dat sommige tuinen

in het naseizoen behoorlijk dicht zijn gegroeid. Bij enkele tuinhekjes is

er geen doorkomen meer aan. Opeens staat daar iets héél groots; een
graafmachine van het merk Volvo. Ook staan er afzethekken van de firma
Allgroen bwv. Ik word getroffen door de reclameleus; Samen groeien we ver-
der. En dat op een volkstuincomplex. Wie groeien er eigenlijk; de planten,
de mensen, allebei?

Het grueian geldt niet voor het stenen mini-uiltje dat even verderop ‘voor
eeuwig’ bij een hEkJE staat, Eezénrﬁ in een nog kleiner boekje. Zo kun j jE op
de oude bank op het gras van de Ddﬁ&nmiiaan. Het hout is flink verweerd
en de metalen rugleuning rogstig. Intussen is de lucht opgeklaard. Ik had
rekening gehouden met een guur Thurlede, maar nu schijnt de zon.

Met verwondering kijk ik naar de hoge bamen aan de Poldervaart. De nog
resterende bladerenfladderen in vage stroken door de wit-blauwe lucht.

Ik moet zeggen;ik ber gek op bomen. Ze zijn — net als mensen — altijd ver-
schillend. Ik heb thuis in'mijn computer een bestand met tientallen afbeel-
dingen van'bomen in allerlei streken.

Ik veronderstelde dat ik alleen zou zijn in het herfstpark Thurlede, maar
heb mij vergist. Ik kom een man tegen die zijn bladeren netjes heeft op-
geharkt en naar de groenbak brengt. Een anderis op zijn tuin met snoei-
en bezig. Op de bank bij de ingang aan de Poldervaart zit een vrouw te
filosoferen. Dan let ik even niet op-en passeert mij rakelmgs een fietser. Hij
typeert mij terecht met “overstekend wild”, We lachen. Ook dat kan in de
herfst op Thurlede...... -




Gun je grond een
winterslaap

Wist je dat je je (moes)tuin nu een fijne winterslaap
kunt gunnen door de grond af te dekken met bruin
golfkarton? Karton kun je gebruiken in je moestuin
om onkruid te onderdrukken, de bodem te verbete-
ren én vocht vast te houden. Gebruik daarvoor dik,
onbedrukt karton, zonder plastic of nietjes en leg de
stukken overlappend op de grond zodat het onkruid
niet door de kieren kan groeien. Zorg dat het de
bodem raakt, door er bijvoorbeeld stenen op te leg-
gen. Maak het nat en bedek het met een laagje com-
post, houtsnippers of bladeren. Het karton is immers
gemaakt van hout, breekt vanzelf af en wordt orga-
nisch materiaal, wat bijdraagt aan een gezonde bo-
demstructuur en bodemleven. De lijm die in karton
wordt gebruikt, is op basis van zetmeel, wat ook af-
breekt.

Als je werkt met permacultuur - oftewel de ‘no-dig--
methode’- keer je de grond niet om. Je kunt jonge
plantjes dan direct in gaten in het karton planten.
Wie veel onkruid in de tuin heeft (zoals heermoes),
kan de bodem ook helemaal afdekken met karton. Je
zult in het voorjaar merken dat er geen onkruid meer
groeit en dat de bodem lekker rul is. Dat scheelt je
dan veel wied-werk! Ga je op zoek naar onbedrukt
karton? Vraag het bij de fietsenverkoper. Die heeft
vaak grote stukken karton beschikbaar.

De zon stond hoog aan de hemel boven het volkstuinencom-
plex. Tussen de geur van rijpende tomaten en het zacht ge-
zoem van bijen klonk een ander geluid: het kenmerkende
tik......tok klonk van stalen jeu de boules ballen die elkaar
raken. Op het grindpad tussen een zorgvuldig aangelegde
baan stonden de leden klaar, soms met een geconcentreerde
blik, anderen met een brede lach want bij Thurlede gaat het
minstens zoveel om gezelligheid als om winnen. De middag
vorderde langzaam, zoals dat hoort op zaterdag, geen haast,
geen stress, alleen zon, vriendschap en het zachte rollen van
de ballen over het grind. Onder het genot van een hapje en
een drankje was er maar een winnaar DE SFEER BIJ THURLE-
DE. Zien wij u de volgende keer ook? ledereen is van harte
welkom.

Karel de Vos




Tekst en foto | Janet van Huisstede

AR

Sinds november 2023 heeft Marije van Rossum haar tuinhuis
en tuin op nummer 18. “lk wilde graag een derde plek naast
thuis en werk. Een plek waar ik los kan raken van alles. Die
heb ik hier echt gevonden.” Marije woont op fietsafstand in
Sveaparken, samen met haar 17-jarige dochter Nour (wat
schitterend licht betekent). Voorheen had ze een ‘derde plek’
met haar caravan op de natuurcamping in Bakkum. Thurlede
is veel dichterbij huis en nodigt uit om ‘even naartoe te gaan’.
Ook voor dochter Nour is hun tuinhuisje een plek voor totale
ontprikkeling. “We spreken hier lekker af na school. Samen
even genieten van qualitytime.”

Geen schuttingen

Thurlede is voor Marije ook een kennismaking met nieuwe
mensen. “lk heb hier bijzonder leuke mensen leren kennen.
Je deelt de liefde voor de natuur. Er zijn geen schuttingen
tussen de tuinen, maar ook niet tussen de mensen. Dat was
voor mij echt een ontdekking. Ik voer hier mooie gesprekken.”

Petroleumkacheltje

Naast haar drukke baan als HR-professional binnen de over-
heid kan Marije zich helemaal verliezen in het schrijven van
poézie in haar tuinhuis. Ook in de winter, als het er dan soms
slechts vier graden Celsius is. Met haar petroleumkacheltje,
een dekentje en desnoods een muts op en sjaal om, schrijft ze
graag over de seizoenen van het leven en over de ‘groei van
je zijn’. “In mijn jonge jaren had ik veel ruimte om poézie te
schrijven. Met in de loop van de tijd een kind, en relatie en
een baan, verlies je die ruimte soms. Nu ik 55 ben, kan ik het

weer oppakken. Dit huisje biedt mij daarvoor nieuwe kansen
en dat maakt me gelukkig. Ik voel me weer terugkeren naar
mijn jongere versie. Je krijgt overzicht over de seizoenen in je
leven, en het is mooi om daarover te schrijven.”

Duurzaam

Afgelopen tijd kwam er van schrijven helaas niet veel. “We
troffen een verouderd huisje aan met een lek dak, een met
bramen en brandnetels dichtgegroeide tuin, een verwaarloos-
de vijver en een flinke voorraad tuingif in de kas.”

Samen met vriend Erwin pakte ze de tuin op en legde ze een
goed gedijende moestuin aan. Ze vervingen het dak, plaatsten
nieuwe ruiten in de kas, bouwden een nieuw schuurtje en
reorganiseerden de meubels in het huisje. Marije en Nour
schenken samen veel aandacht aan duurzaamheid. Er wordt
zoveel mogelijk gerecycled: “Alles wat de tuin en het huis
inkomt, is tweedehands. Dat krijg ik gratis of ‘betaal’ ik met
een wederdienst. Als je er bewust mee bezig bent, kun je heel
veel klimaatneutraal doen.”

Een levende tuin

“Vooral uit het werken in de tuin haal ik ook veel rust. Geluk-
kig is het huisje in basis duurzaam. Het is gezellig en ademt
rust uit. En ik merk dat ik nu helemaal ben ‘ingegroeid’ in de
tuin. Je ervaart weer het wonder van de natuur. We hebben
hetvan een dode en giftige naar een levende en gezonde tuin
kunnen tillen. En de moestuin geeft. Het geheel leeft, inclusief
muizen en insecten. Ze mogen er allemaal zijn, want we dra-
gen met elkaar bij aan de biodiversiteit.”



Annemarie van Grinsven maakt
inspiratie-foto’s

Annemarie van Grinsven heeft samen met haar man
Frank met veel plezier sinds 2017 een tuin op Thurle-
de. “Wat mij telkens weer raakt, is hoe elk tuinhuisje
en elke tuin zijn eigen unieke sfeer ademt, alsof elk
stukje grond een eigen wereld is, vol persoonlijkheid
en liefdevolle zorg. Vanuit die verwondering ben ik
mijn fotografieproject gestart waarin ik de interieurs
van tuinhuisjes en de bijbehorende tuinen vastleg.
De tuinders zelf komen niet in beeld. |k wil de ziel
van de plek zichtbaar maken: de inrichting, de kleu-
ren, de tuin, de creativiteit. Kortom: het karakter van
Thurlede in zijn rijke diversiteit. Ik zie dit project als
een eerbetoon aan plekken waar menselijke zorg-
zaamheid, schoonheid en eigenheid samenkomen.”

Al meer dan 25 aanmeldingen

Inmiddels hebben al meer dan 25 tuinders zich
aangemeld voor haar project. Op deze pagina laat
Annemarie haar eigen plekje op Thurlede zien. In de
komende nummers van Groen Thurlede volgen haar
inspirerende foto's van andere tuinen, die we ook op
de wehsite gaan plaatsen. Wil je ook graag je huisje
en tuin openstellen voor de camera van Annemarie?
Mail dan naar: aamvangrinsven@gmail.com

Beeldend kunstenaar

Annemarie is beeldend kunstenaar en heeft eerder
geéxposeerd in onder andere het Stedelijk Museum
Schiedam, met werk voor projecten zoals ‘Echte
troostkunst’ en 'Het pad van Liduina’. Kijk ook naar
haar andere werk:

https://www.instagram.com/annemarievangrinsven/

lanet van Huisstede
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De herfst geeft de bladeren alweer prachtige kleuren en
langzaam aan worden de bomen kaal. Het isinmiddels alweer
2,5 maand geleden dat we onze jaarlijkse oogstmarkt hebben
gehouden. De honingpotjes viogen net als vorig jaar weer rap
van de kraam. Ook de zelfgemaakte jam viel bij de tuinders
en bezoekers in de smaak. Nieuw dit jaar is de zadenruilbank:
dank lieve tuinders voor jullie inbreng van verschillende zaden
van bloemen, planten en groenten. Het zadenkastje is hier-
door rijkelijk gevuld. In maart 2026 wordt een zadenmarkt
georganiseerd. Jose de Bruine en Marleen Ebbelinghaus
hadden ook dit jaar weer mooie creatieve objecten te koop.
Annemarie van Grinsven heeft mooie foto’s gemaakt van de
Oogstmarkt die wij jullie niet willen onthouden. Dank lieve

Jouw idee is onze volgen-
de activiteit

Langs deze weg danken wij Janet van Huisstede voor
haar inbreng van nieuwe groenactiviteiten, bijvoor-
beeld koken uit eigen tuin. We nemen haar ideeén
mee bij de uitwerking van onze groenkalender
2026. Heb je nog een idee voor een workshop, ruil-
markt, lezing of iets totaal nieuws? We horen het
graag! Mail: irmavijfwinkel@gmail.com

Activiteiten 2026

Creatief winterstuk op 18 januari
Zadenmarkt in maart

Eco printen in april
Stekjes/plantjesmarkt in mei




Winterstuk maken

Op zondagmiddag 18 januari 2026 van 14.00 uur-
16.00 uur helpt Marleen Ebbelinghaus de deelnemers
op weg om een creatief winterstuk te maken. Er is
ruimte voor 15 deelnemers! Voor deze workshop
wordt een eigen bijdrage gevraagd van 6 euro, inclu-
sief koffie/thee. Meld je aan voor deze workshop via
het mailadres:

communicatie.svthurlede@gmail.com.

Op zondag 12 oktober jl. vond voor de eerste keer een bijen-
workshop plaats. Onder begeleiding van onze enthousiaste
imker Margreet van der Knaap zijn 12 deelnemers druk in de
weer geweest om eigen gezonde lippenbalsem te maken. Het
was nog even spannend, want een van de kookplaatjes begaf
het. Maar met wat improvisatie en de nodige creatieve inspan-
ningen van de deelnemers zelf was het toch een geslaagde
bijenworkshop. Margreet veel dank, voor herhaling vatbaar!

Klaverjas/jokermiddag

Op zondag 14 december wordt er een klaverjas/joker-
middag georganiseerd. Start om 13 uur en de kosten
bedragen 3,50 euro.




Fred de fazant

Ben van den Broek
Foto van Janet van Huisstede

Wanneer en wat voer je vogels?

Voordat je begint met bijvoeren, is het belangrijk om
eerst te zorgen voor een groene, vogelvriendelijke tuin.
Zo hebben vogels altijd toegang tot natuurlijk voedsel.
Is dat geregeld? Dan kun je het hele jaar door extra
voer aanbieden. In deze editie van Groen Thurlede
aandacht voor bijvoeren in de winter.

Vogels hebben continu veel energie nodig: in de winter
om warm te blijven, in het voorjaar om eieren te
leggen en jongen groot te brengen, en in de herfst om
reserves op te bouwen. In de winter hebben vogels
extra energie en water nodig. Tijdens koude dagen
verbruiken ze veel energie om hun lichaam op zo'n 40
graden te houden. Kleine soorten kunnen in één nacht
wel 10% van hun gewicht verliezen. Vioer zoals zaden-
mengsels, fruit, pinda’s en vethollen helpt hen door de
winter.

Vers drinkwater mag je cok aanbieden bij lichte vorst;
vogels drinken ervan én gebruiken het om te badde-
ren. Dankzij hun ingevette veren bevriest het water
niet op hun lichaam. Bij strenge vorst kun je beter geen
open water neerzetten, omdat baden dan gevaarlijk

is. Je kunt eventueel ijs fijnmaken zodat ze ijssplinters
kunnen pikken. Vermijd altijd zout of suiker in het
water: dat is schadelijk en kan hun veren plakkerig
maken.




Tekst Jochem Hagoort | Stadsecoloog Gemeente Schiedam

Sinds 1 juli 2025 ben ik werkzaam bij de gemeente Schiedam
als stadsecoloog. Voorheen ben ik 6 jaar boswachter geweest
bij de gemeente Rotterdam. In deze periode heb ik veel ge-
leerd om de natuur in de stad te beschermen. Zo was ik een
groene BOA die de misstanden in de natuur opspoorde en
boetes uitschreef als dat nodig was. Surveilleerde ik samen
met collega’s in de groengebieden vanaf Hoek van Holland
tot aan Nesselande. Zorgde ik ervoor dat de aannemers in de
buitenruimte zich ook hielden aan wat de wet voor de natuur
voorschreef. Controleerde ik bomen die dood waren op de
aanwezige fauna zoals vogelnesten en vleermuizen. Het is
altijd mooi om een bosuil slapend in een boom te zien. Ver-
zorgde ik de Schotse Hooglanders en Damherten die door de
boswachters worden beheerd. Kortom, ik heb veel gezien en
meegemaakt om te zien hoe het met de natuur in de stad
gesteld is.

In de steden van tegenwoordig zitten veel mensen, zowel jong
als oud, binnen achter de tv of op hun telefoon. Series, nieuws,
het weer, sociaal media en nog zoveel meer is tegenwoordig
met een druk op de knop te vinden op een scherm. Hierdoor
komen mensen steeds minder buiten en raken vervreemd van
de natuur. Buiten is iets engs geworden, je bent alleen buiten
als je ergens naartoe moet. Er zijn ook mensen die wel van de
natuur houden maar het liefste niet in de tuin, tuinen worden
massaal dicht getegeld. Dat trekt geen dieren aan, dus dat is
lekker veilig. Alleen willen we dat wel.

In mijn jaren als boswachter was ik graag buiten in de bossen
en parken. Je ziet overal waar je komt verschillende vogels, in
de herfst diverse soorten paddenstoelen, in de lente kikkerdril
en kikkers, in de zomer als je geluk hebt nog een aantal vlin-
ders.

Toch heb ik gezien dat het slechter gaat met de natuur in de
stad. Dit zie je vooral bij de insecten zoals de bijen en vlinders.
Vogels hebben hier ook last van en verdwijnen uit de stad.
Waar moeten ze dan naartoe zou je zeggen. Nou ze gaan naar
een reservaat waar ze zich veilig voelen en om elke hoek wel
eten te vinden is. En dat is in elk jaargetijde te vinden op de
volkstuincomplexen.

Uit onderzoek is gebleken dat de grootste dichtheden aan
biodiversiteit zich op volkstuincomplexen bevindt. Heel het
jaar kan je genieten van bloemen in allerlei kleuren, bomen
met veel schaduw, elke tuin heeft andere beplanting met wel
of geen tegels. Ook kan het er een rommeltje zijn, of toch een
soort van netjes. Vogels en insecten vinden dit geweldige
kuuroorden waar ze graag komen. Zo nestelen uilen in de
dennenbomen, maken spechten nestholtes in berken, komen
vlinders en bijen naar de vele bloemen om te eten en gaan
daarna naar de bijenhotels om daar uit te buiken. Kleinere
vogels als roodborstjes, koolmezen en pimpelmezen zijn er
het jaar rond, in de winterperiodes komen de goudhaantjes

en vuurgoudhaantjes door de bomen scharrelen op zoek naar
voedsel, komen kikkers naar vijvertjes om kikkerdril te leggen.
Padden die onder bloempotten overwinteren, egels die in de
bladeren op de grond een winterslaap doet want die houd
wel van een rommelige tuin. Dit zijn maar een paar voorbeel-
den van de successen die een volkstuincomplex kan brengen
voor de natuur.

Mensen die een tuin hebben op een volkstuincomplex staan
wat mij betreft dichter bij de natuur dan de mensen in de stad.
Zij weten wat de natuur nodig heeft om het hele jaar door te
overleven. En zijn belangrijk voor de stadsecologie. Want
wanneer ze in aanraking komen met vogels of egels zie je dat
dit natuurreservaten zijn waarbij dieren graag komen.

Ga zo door en wellicht tot ziens!




Tekst | Theo Reyman

Sinds een jaar mag Miranda Verstraeten zich coérdinator
Groen noemen van Irado. Als geboren en getogen Schiedam-
mer kent zij het Beatrixpark en Thurlede op haar duimpje. “lk
ben hier begonnen met mijn opleiding tot hovenier. Mijn
voorman nam me aan de hand mee door Thurlede en twee
uur lang moest ik de namen van planten leren kennen.”

Verstraeten heeft — zoals zij het zelf noemt — een ‘diverse’
baan. Daar valt voornamelijk het onderhoud van het Schie-
damse vastgoed onder. Dus naast de volkstuincomplexen be-
paalde onderdelen van vastgoed, zoals het Aleidamonument,
het plein van het Stedelijk Museum, alle gemalen, maar ook
snoeiwerkzaamheden, mobiele plantenbaken, enz. Zij stuurt
daarvoor een vast team aan.

Natuurlijk

Verstraeten komt graag in het Beatrixpark. “Het park kent een
verscheidenheid, in tegenstelling tot een stadspark zoals de
Plantage. Je hebt de barbecue-weide, het creatieve gedeelte,
de kinderboerderij, de speeltuin. En het natuurlijke stukje, de
moerastuin, wat vroeger de heemtuin was. Het Beatrixpark is
wel gecultiveerd maar je hebt ook mooie biologische stukken.
Wat ik leuk vind aan de volkstuinen is dat jullie allemaal
hetzelfde stuk hebben; hetzelfde aantal vierkante meters.
Maar ik vind het heel bijzonder dat geen enkel tuintje hetzelf-

de is. Smaken verschillen. Je hebt hele gecultiveerde tuintjes
maar je hebt ook hele mooie biologische tuintjes. Ik ben echt
wel van de natuurlijke tuinen. Wel gestructureerd. Niet zo van
we laten het maar groeien en doen er niks aan. Onderhouds-
arm is goed.

Op Thurlede wordt heel veel aandacht besteed aan biodiver-
siteit en aan het klimaat, zoals bijvoorbeeld in het maaibeleid
en de bijenhotels. Maar het is moeilijk voor het bestuur om
iedereen dezelfde kant op te krijgen qua onderhoud van het



groen. Het is ook een leuke uitdaging. De tuinders zijn ook
allemaal verschillend. De ene wil het strak hebben en de ander
zegt; we zitten in de natuur, we laten het doorgroeien. Het
bestuur denkt met ons mee over het biologisch tuinieren en
is er zeker een voorstander van.”

Miranda Verstraeten heeft overleg met het bestuur van de
volkstuinvereniging als er vragen of klachten zijn. “Dat doen
we zo'n twee of drie keer per jaar. Dan komen de bestuursle-
den met vragen of we lopen een rondje. Het is belangrijk om
te weten hoe en wanneer ze het gemaaid willen hebben en
meer van dat soort dingen. Wij werken formeel in opdracht
van de gemeente Schiedam, die onze opdrachtgever is. We
hebben daar een goede verstandhouding mee. De kleine
dingen kunnen we gewoon uitvoeren. Voor de grote dingen
gaan we naar de gemeente om daar geld voor te vragen. Dan
gaat de gemeente akkoord en kunnen we het gewoon uitvoe-
ren.”

Volkstuinders, huisjes en bomen

“Wat de huisjes betreft zien we ontwikkelingen, die te maken
hebben met de leeftijden van mensen. Oudere volkstuinders —
met respect gezegd - kunnen en willen er meer tijd en aan-
dacht aan besteden. De jongere generatie van mensen, die
werken en kinderen hebben en aan sport doen, is misschien
eerder vermoeid We hebben er eigenlijk niks mee te maken,
want de huisjes zijn particulier eigendom. Maar wij zien na-
tuurlijk liever dat mensen hun huisje opknappen dan dat ze
het verwaarlozen.”

Verstraeten heeft ook oog voor de bomen op Thurlede. Ze
vertelt: “In de zomer worden de bomen door een onafhanke-
lijk bedrijf op veiligheid gekeurd. Dan krijgt de gemeente een
rapport(je) met een offerte en als we het fiat hebben voeren
we het uit. Er is gelukkig een diversiteit aan bomen. Het is niet
zo dat er alleen maar elzen, esdoorn of populieren staan. Door
de vochtige grond doen de bomen het heel goed: de sequoia
bijvoorbeeld; een Amerikaanse boom die recht omhoog
groeit, een dennenachtig ‘iets’. Dat zijn echt hele mooie
bomen.”

wat er ondanks het slechte wear buiten gedaan
kan worden.

En wlj Thurleders weten niet bater. Kilk maar naar
de foto's die begin dit jaar tijdens een werkbeurt

Zijn gemaakt




Jean van de Polder | secretaris

Zondagmiddag 9 november verzamelden zich ruim 60 leden
in ons verenigingsgebouw. Inclusief volmachten was dat met
73 stemmen het hoogste aantal stemgerechtigden sinds zeer
lange tijd. Doel van de bijeenkomst was om enkele besluiten
te nemen en van het deels vernieuwde bestuur te horen hoe
onze vereniging ervoor staat en welke zaken zoal spelen.

Frits Horn benadrukte in zijn nieuwe rol als voorzitter dat deze
bijeenkomst beschouwd moest worden als een voorzetting
van de alv van 1 juni jl. Dit omdat de beslissing of we collectief
lid zouden blijven van de AVVN toen is uitgesteld en een
aantal vragen van leden niet waren behandeld. Deze extra
vergadering was voor de zomer zo gepland dat het bestuur
na overleg met de gemeente ruim de tijd had het nieuw op-
gestelde huurcontract (voor de komende 10 jaar) en de aan-
gepaste bouwvoorschriften uit te werken en aan de leden voor
te leggen. Helaas heeft de gemeente, ondanks druk- en
trekwerk van Frits, de benodigde gesprekken telkens uitge-
steld en zijn we nu nog geen steek verder. De vrijgekomen tijd
is nuttig gebruikt om een aantal zaken (van de zeer vele) die
spelen uitgebreid aan de orde te stellen en toe te lichten.

AVVN

Onze voorzitter gaf een overzicht van voor- en nadelen van
ons collectief lidmaatschap en toonde aan dat de meeste
diensten van de AVVN door Thurlede niet worden gebruikt.
Alle leden betalen hiervoor verplicht jaarlijks 33 euro via hun
jaarfactuur. Voor eventueel weggevallen diensten werden
door onze voorzitter ook alternatieven geschetst. Onze ex--
voorzitter Wil Boonstra (vele jaren van juridisch adviseur bij
de AVVN), schetste kort de ontwikkelingen binnen de AVVN,
waar o.m. alle vakkrachten zijn vertrokken en gaf de door hem

betreurde stemverklaring om het lidmaatschap van de AVVN
te beéindigen. Een aantal kort voor deze vergadering binnen-
komen mails van de AVVN hebben de stemming verder nega-
tief beinvlioed. De AVVN heeft namelijk cruciale samenwer-
king met het communicatiebureau opgezegd en de secretaris
is opgestapt. In de hierop volgende stemming heeft de verga-
dering met overgrote meerderheid besloten ons lidmaatschap
per 1januari a.s. niet te verlengen. Eenieder kan per 2026 zelf
lid worden voor 35 euro per jaar en krijgt daarvoor allerlei
diensten zoals het kwartaalblad en tuintips.

Investeringen

Een ander belangrijk punt van aandacht is het te vervangen
waterleidingnetwerk op ons complex. De noodzakelijke ver-
vanging van de riolering is net door de gemeente 10 jaar
uitgesteld en dat wordt ook het moment om de waterleidin-
gen te vervangen. Geschatte kosten: 340.000 euro, dus dat
wordt sparen. Een nader voorstel komt op de volgende ALV.
Nadat de zelfbouw voor een vernieuwde toiletgroep in ons
verenigingsgebouw stil is komen te liggen, wordt akkoord
gevraagd hier nieuw leven in te blazen. De leden gaan daar-
mee akkoord. De cv-installatie moet worden vervangen, ge-
schatte kosten ca. 7.000 euro.

Opvulling vacatures

Een mooie opsteker is dat zich kandidaten hebben aangemeld
voor diverse vacatures en werkzaamheden: een bestuurslid en
een assistent die zich, ter vervanging van Frans Jansen, bezig
gaan houden met de verkoop van huisjes, leden voor de kas-
en geschillencommissie en mensen die willen helpen met di-
verse losse klussen.



En verder zoal...

De bouwplannen tot 2040 voor woningbouw geven diverse
locaties aan; daarin komt Thurlede niet voor. Aan de nieuwe
website wordt druk gewerkt. De hekken zijn op hun eind en
worden door de gemeente vervangen. Een aannemersofferte
van 65.000 euro zal worden meegenomen zodra het gesprek
met de gemeente daar is. De watermeters worden dit jaar door
het bestuur zelf opgenomen waarbij meteen wordt gekeken
welke reparaties nodig zijn.

Nieuwe duikers

De oude duikers op Thurlede moesten worden ver-
vangen omdat ze verouderd zijn. Dat is belangrijk
voor een goede waterkwaliteit, waterhuishouding en

het welzijn van waterdieren en -planten. Een duiker S'uit je Waterleidi"g af

is een buis die twee watergangen met hetzelfde wa-

terpeil verbindt. Zo ook op Thurlede en dat is een In de winter kunnen waterleidingen bevriezen, zeker
hele klus. De foto’s spreken voor zich. wanneer het ook overdag vriest. Sluit het water daar-
om tijdig af. Draai eerst de hoofdkraan in de kunst-
stof bak dicht, zet vervolgens alle kranen in en om je
huisje open. Draai als laatste het kleine tab-kraantje
in de put open: daardoor loopt het meeste restwater
uit je leidingen. Vergeet niet om ook je WC door te
trekken, zodat de stortbak leeg is. Gooi eventueel
wat anti-vries in de pot.

Extra bescherming

Haal voor de winter overtollig water uit je waterput
en isoleer eventueel de put. De kraan en leidingen in
de put kun je extra beschermen door bijvoorbeeld
een piepschuim plaat in de put te leggen of aan de
onderkant van de deksel te plakken.

Vakantie

Kom je langere tijd niet op de tuin? Laat een andere
tuinder dan regelmatig kijken of de kranen dicht zijn.
We hebben het helaas meegemaakt, dat kranen door
onbekenden zijn opengezet waardoor er voor het be-
treffende lid een aanzienlijke waterrekening
ontstond!

Reparatieschade

Eventuele leidingschade moet je zelf repareren. De
vereniging heeft géén vaste loodgieter. Uitzondering
vormt de vervanging van een kapotte watermeter.
Daarover kun je een bericht sturen naar het bestuur:
bestuur@thurlede.nl

De leidingen die liggen voor de meter (aan de kant
van het pad) en de meter zelf, komen voor rekening
van de vereniging. De leidingen na de meter (richting
tuinhuis) zijn voor rekening van de tuinder.




Brr Winter

Al jaren woonde in de keuken
in een heel klein slasauspotje
Piggelmuisje met zijn leuke
Lieve echtgenote Lotje

De twee heel, heel kleine diertjes
Huisden met de tweeling Pien en Pluis
Heerlijk met z'n viertjes

In hun eigen glazen huis.

Nu heeft het noodlot toegeslagen
Begraven onder sneeuw en ijs

De kou is nauwelijks te dragen

De toekomst gruw’lijk grauw en grijs

De sneeuw valt nu al dagen

Er ligt een metersdikke laag

lets eetbaars dien je uit te zagen
Hoe vul je zo een lege maag.

Toen Pa Piggel ook nog hoorde

Het vriezen houdt voorlopig aan

En vanuit het hoge Noorden

De Eifstedentocht komt er weer aan.

Toen zag Pa het niet meer zitten
Raakte volkomen van de leg

Kon geen moment meer blijven zitten
Schreeuwde hard “Ik wil hier weg”.

“Wou je werkelijk graag reizen”
Klonk het lief'lijk achter hem

Pa voelde zich van schrik vergrijzen
Van wie was die vreemde stem.

“Kijk hier een aangepast raketje”
Zei de witte winterfee

Daarmee is reizen echt een pretje
En je gezin kan lekker mee.

Morgen kan jullie reis beginnen
Snoer je even heel goed vast
Dan een vakantieoord verzinnen
Dat het beste bij je past.

De slaap wilde niet vliotten
Klappertandend dicht opeen
Diepvrieskou tot in de botten

Met de vraag "Waar gaan we heen?”,

Ik voel me helemaal verstijven
Riep Lotje al van verre

Ik wil warm in Holland blijven
We gaan dus naar Bonaire.

Net vast, gingen ze omhoog en
misten op een haar de maan
en kwamen ongelogen

na een uur al op Bonaire aan.

Ze landden bij een piepklein huisje
Vlakbij het water op het strand
Hiep, hoera riepen Pien en Pluisje
Met sjaal en ijsmuts in hun hand.

Weg met die dikke winterkleren
Kijk de bikini’s liggen klaar

Even met zonnebrand insmeren
Kom nou op en zwemmen maar.

De zon deed met haar hete

Stralen op de huidjes van de muis
De kou heel snel vergeten

Niemand dacht toen meer aan huis.

En na maanden heerlijk zonnen
Werd het op Thurlede mei
Was de lente net begonnen

En de winter weer voorbij.

Op de terugweg zei Pa tevreden
Ik kan mij misschien vergissen
Maar de lente op Thurlede

Wil niemand op de wereld missen.



